РЕКОМЕНДАЦИИ

«круглого стола» Общественной палаты Амурской области на тему

«О состоянии здоровья детей до года и оказании медицинской помощи новорожденным в Амурской области»

29 сентября 2009 г.

Участники «круглого стола», обсудив вопрос «О состоянии здоровья детей до года и оказании медицинской помощи новорожденным в Амурской области», отмечают, что система здравоохранения в области охраны материнства и детства имеет положительные моменты. В частности:

патронатные службы обеспечивают уход за новорожденными, их лечение и реабилитацию;

дети до года получают квалифицированную медицинскую помощь;

министерство здравоохранения совместно с педиатрами детской областной клинической больницы, Амурским областным отделением общероссийского общественного благотворительного фонда «Российский детский фонд» совершают «Караваны здоровья» в отдаленные территории области;

успешно осуществляет деятельность по сохранению репродуктивного здоровья будущих мам и их детей Центр планирования семьи и репродукции Амурской областной клинической больницы.

Вместе с тем участники «круглого стола» обращают внимание на:

сложную демографическую ситуацию: лишь в июле–августе 2009 года рождаемость превысила смертность;

высокие показатели младенческой смертности: 15 малышей из 1000 не доживают до одного года жизни;

большую загруженность детского реабилитационного центра МУЗ «Детская городская клиническая больница», в котором новорожденные имеют возможность получить качественную бесплатную медицинскую помощь; 

отсутствие детских реабилитационных центров в муниципальных образованиях;

отток медицинских работников из сельской местности, городов и районов; их переход из муниципальных учреждений здравоохранения в частные клиники;

необходимость обеспечения санитарной авиации, машин скорой медицинской помощи специализированным оборудованием для экстренной транспортировки в областной центр детей первых дней жизни;

низкий уровень эффективности профилактической и пропагандисткой работы по здоровому образу жизни с молодежью, беременными женщинами групп риска, что создает угрозу жизни новорожденным, а иногда и самой матери;

необходимость разработки и совершенствования нормативных правовых актов, в том числе целевых программ, направленных на решение демографических проблем (например, программ «Планирование семьи», «Безопасное материнство», «Дошкольное воспитание и образование» и др.);

недостаточное развитие спорта, отдыха и оздоровления населения.

Таким образом, сложилась следующая ситуация: призывы решать демографические проблемы есть, есть также вяло-растущее финансирование соответствующих программ, есть даже некоторый подъем рождаемости, а вот внятной региональной демографической политики нет. 

Обсудив состояние здоровья детей до года и оказание медицинской помощи новорожденным в Амурской области, участники «круглого стола» рекомендуют:
Губернатору Амурской области:

1. Обеспечить своевременное финансирование областной долгосрочной целевой программы «Здоровое поколение» на 2009-2010 гг.

2. Рассмотреть вопрос о создании в системе органов исполнительной власти области структуры, занимающейся вопросами социально-демографической и семейной политики.

3. При формировании областного бюджета выступать с ежегодным публичным обращением к Законодательному Собранию Амурской области в целях определения основных приоритетов региональной демографической политики в области рождаемости и укрепления семьи.

Законодательному Собранию Амурской области:

1. Ежегодно в рамках заседания «круглого стола» рассматривать демографическую ситуацию, сложившуюся в Амурской области.

2. Рассмотреть возможность принятия программы «Здоровая семья», разработанной комиссией Общественной палаты Амурской области по вопросам здравоохранения, формирования здорового образа жизни, семьи и демографической политики совместно с общественными объединениями Амурской области.

3. Рассмотреть вопрос о строительстве перинатального центра в Амурской области на одном из ближайших Правительственных часов.

4. Выйти в Государственную Думу Российской Федерации с инициативой по внесению изменений в Федеральный закон от 29.12.2006 № 256-ФЗ «О дополнительных мерах государственной поддержки семей, имеющих детей» (в редакции Федеральных законов от 23.07.2008 № 160-ФЗ, от 25.12.2008 № 288-ФЗ) в части:

1) направления материнского (семейного) капитала на лечение ребенка с первого дня его жизни (по медицинским показаниям);

2) направления материнского (семейного) капитала, получаемого семьями риска, полностью или частично на личный счет ребенка до его совершеннолетия;

3) направления материнского (семейного) капитала опекуну (иному законному представителю ребенка) для его использования в соответствии с законодательством.

5. Рассмотреть вопрос «О ходе выполнения Закона Амурской области от 28.12.2006 № 282-ОЗ (ред. от 26.06.2009) «О профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма в Амурской области».
Правительству Амурской области:

1. Разработать и профинансировать областную программу мероприятий по снижению показателей детской смертности и улучшению репродуктивного здоровья населения на 2011-2012 годы.

2. Разработать механизм финансирования:

выездов врачей-профессионалов центра реабилитации слуха «Соната» в центральные районные больницы и детские поликлиники;

обучения неонатологов, педиатров.

Координационному совету по вопросам семьи, женщин, детей и отцовства при Правительстве Амурской области оказать содействие в реализации проекта «Областной общественный центр семьи», разработанного Амурской областной общественной организацией «Ассоциация деловых женщин Приамурья».
Министерству здравоохранения Амурской области:
1. Рассмотреть вопрос о социальном партнерстве с коммерческими оздоровительными центрами, частнопрактикующими врачами области в целях ежегодного проведения накануне Международного дня защиты детей (1 июня) благотворительной акции по приему детей, нуждающихся в дополнительных консультациях, УЗИ, в лечении и реабилитации.

2. Рассмотреть вопрос организации благотворительных выездов к детям с ограниченными возможностями, в детские дома, приюты, многодетные семьи с детьми-инвалидами совместно со специалистами Амурской государственной медицинской академии.

3. Взять под особый контроль кадровое обеспечение сельских муниципальных образований области педиатрами, акушерами, акушерами-гинекологами, урологами.

4. Рассмотреть вопрос об обеспечении питания детей до 3-х лет в семьях группы риска.  

5. Рассмотреть вопрос о создании при органах ЗАГС психологической службы по оказанию помощи молодым семьям в решении семейных проблем, предупреждению бракоразводных процессов.

6. Совместно с Центром планирования семьи Амурской областной клинической больницы разработать концепцию создания в каждом муниципальном образовании области филиалов данного Центра для профилактики рождения больных детей, планирования работы с женщинами детородного возраста, пропаганды здорового образа жизни и прогнозирования социально-демографического развития области.

7. Рассмотреть вопрос о приобретении реанимационного автомобиля для перевозки детей первого года жизни, оборудованного необходимой аппаратурой для обеспечения контроля состояния ребенка при транспортировке и проведении необходимых реанимационных мероприятий.
8. Приобрести или разработать скринирующие программы по контролю за беременностью по врожденным порокам, хромосомной патологии, инфекционным поражениям плода, которые проводятся только за счет программных средств на базе Центра планирования семьи и репродукции Амурской областной клинической больницы.

9. Приобрести в 2010 году аппарат ультразвуковых исследований для обследования беременных в Центре планирования семьи и репродукции Амурской областной клинической больницы.

10. Осуществить оснащение цитогенетической лаборатории программно-аппаратным комплексом для цитогенетических исследований плода. 
11. Внедрить систему объективного аудиологического скрининга в Амурской области (I и II этапы).

12. Доукомплектовать аудиоскринами родильные отделения центральных районных больниц, детские поликлиники, не получившие оборудование по программе «Здоровье».
13. Рекомендовать главным врачам центральных районных больниц регулярно организовывать мобильные выезды бригад в села с привлечением узких специалистов для проведения осмотра детей.
Министерству здравоохранения Амурской области совместно с министерством социальной защиты населения Амурской области:
1. Создать комплексную систему реабилитации инвалидов с дифференцированным подходом в обучении (инклюзивное санционирование).

2. Создать межведомственную комиссию по делам инвалидов.

Главам муниципальных образований Амурской области:

1. Активизировать пропаганду здорового образа жизни через средства массовой информации и иные формы работы, в том числе посредством развития спорта.

2. Выделить место в средствах массовой информации для бесплатной подачи информации от больниц.
3. Разработать и профинансировать муниципальные программы по контрацепции для социально неблагополучных женщин.

Общественным объединениям Амурской области:

1. Создать площадку при комиссии Общественной палаты Амурской области по вопросам здравоохранения, формирования здорового образа жизни, семьи и демографической политики из числа представителей общественных организаций, партий и движений в целях проведения совместной работы по укреплению семьи, здоровья детей, помощи детям и т.д.

2. Регулярно проводить акции по оказанию помощи домам ребенка, детям из малообеспеченных семей, семей риска и т.д.

Средствам массовой информации Амурской области усилить пропаганду здорового образа жизни, привлекая лидеров политических партий и движений, общественные объединения, представителей различных конфессий и т.д.
